Molnarné Rozy valogatasa

Sutés nélkili almatorta

1 kg alma, babapiskétak, 2 csomag vaniliapudirgdhyiz, cukor, fahéj, citromlé.

Egy kapcsos tortaformat kirakunk j6 szorosan bathapaval. A lereszelt alméat puhéra
paroljuk 2 dl vizben. A pudingporokat elkeverjuks2dl vizben és az almara ontjuk.
Striisodésig $zzuk. Megédesitjiuk izlés szerinti cukorral, faHé§a egy kevés citromlevet

adunk hozza. Jol elkeverjik és melegen a piskdiatik a felét. Ujabb babapiskdta-sor
kovetkezik, (picit bele is nyomkodhatjuk az almdb&jd az alma masik fele. Elsimitjuk és
betessziuk aittébe megszilardulni.

Mikor kihtlt felvertink kb. 2-3 dl HULALA tejszint és vastagam almara simitjuk. A tejszin

tetejére csokit reszellink vagy csoki tortadaratisdd Par orat pihentetjik, miutan kivettik a
tortaformabdl szépen lehet szeletelni. Nagyon egyiszlkésziteni, mutatds és nagyon finom
suti!

Csirkemell medvesajtos bundaban

Hozzéavaldk: 6 szelet csirkemell filé, sO, bors, | wjas, liszt, fehér bors, 3 gerezd
fokhagyma reszelve, 4 cikk medvesaijt, stitésheg: ola

Elkészitése:

A mell szeleteket kiklopfoljuk, s6zzuk, borsozzuk.sajtot kicsit beteszem a mikréba
puhitani, hogy kénnyen kikeverjem egyenként a tikkal, izlés szerint borssal, soval,
petrezselyemzolddel, zazott fokhagymaval, majd alisgtet teszek hozza, hogy palacsinta
siirisédi allaga legyen.

A hus szeleteket lisztbe, majd a sajtos palacségataba martom és forré olajban, lassu
ttizon kisitom. Nagyon fenséges.



