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Sarisdp Kozség Onkormdnyzata tisztelettel meghivja
2011. oktéber 19-én (szerddn) 18% érakor
a Millenniumi parkban tartandé emlékmiiavaté iinnepségre.

Az emlékmivet felavatja és tinnepi beszédet mond: Schmitt P4l koztdrsasigi elnok

Sarisap Kozség Onkormdnyzata tisztelettel meghivja
2011. oktéber 23-dn (vasdrnap)
- 11°° 6rakor kezd8d8 szentmise utdn - 12%° 6rakor
nemzeti iinnepiink alkalmdbél a Millenniumi parkban
o tartand6 megemlékezésre és gyertyagyujtasra. 5

Tisztelt Sarisapiak!

Mir régéta foglalkoztatta a képvisel§-testiiletet  forradalmi hésoket, példaképeket 56 szerepldi
az a gondolat, hogy egy mélté emlékmuvet dllitson  kozote, legfeljebb elismerik kiizdelmeik igazsagos-
az 1956-os forradalom, valamint az azt kovetd ese-  sdgit. Am azok, akik részesei voltak az események-
mények sordn elhunyt dldozatok emlékének. nek, természetesen mésként itélnek meg dolgokat

Mi is tortént valéjaban 1956 oktéberében? és méskent értékelnek.

A magyar torténelemnek ez a forradalma egy-

Szabé Lérincet idézve, akinek szavai jol tikrozik )
uttal az elsd olyan forradalom volt, amelyet nem

ezeket az eseményeket: ,Amit a magyarsig most
egyes emberek, politikai csoportok, hanem a nép

akarata szitott. Neves és névtelen hésok, kivégzet-
tek és bebortonzottek taniskodnak a forradalom

miivelt, azt nyolc napon 4t ldngolé glériaként csa-
varta maga koriil a foldgoly6. Nem szabad csok-
kenteniink ezt a fényt, ezt a ragyogdst. Esz, erd, ké- - - ) )
szenlét és minden szent akarat fogjon most ossze, UM eseményekrdl.
drizze, s emelje végsé diadalra benne céljainkat, az Réluk, és mindazokrdl - akiket a jobbité szdn-
igazsdg, az okossdg, az emberiesség, a nemes ha-  dék az emberibb, szebb jov6 akarata és reménye
gyomdnyok, a haladds érvényesiiljon az Gj, az igaz ~ vezérelt - emlékeziink meg az (j emlékm allitd-
orszdg épitésében.” sdval, melynek felavatsdra felkértitk Schmite Pdl
Ahogy mulik az idé, egyre kevesebben vannak koztarsasigi elnok urat, aki 6rommel elfogadta

azok, akik tevékenyen résztvevéi voltak az *56-os meghivdsunkat, részvételével emelve iinnepségiink

oktéberi napoknak és egyre kevesebben vagyunk fényéc és rangjd.

és lesziink azok, akiket személyes élmények fliznek Soha ne feledjitk 1956 oktéberének értékeit,
ezekhez a napokhoz. Eppen ezért egyre fontosabb,  melyek ma is érvényesek: a szabadsig és a demok-
hogy mélté médon és mélt6 helyen emlékezziink.  récia tisztelete, a nemzeti 6sszefogds. Ez a gondolat
Ez a cél vezérelt benniinket, amikor eldontottiik,  vezéreljen mindenkit, amikor egyiitt kell cseleked-
hogy egy 1j emlékmoiivet dllitunk az akkori esemé-  ni az orszdg érdekében.

nyeknek és az elhunyt forradalmi h8soknek. Kolldr Kiroly

A ma emberét a sajit jeleniik, és jovdjiik, hét- polgdrmester

koznapi gondjaik foglalkoztatjék. Nem keresnek
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Nagyapam, Biber Jézsef ’56-0s emlékei

’56 8szén tortént, mér fogytdn volt az 4ru a helyi szdvet-
kezetben - tudniillik innen volt elldtva a falu élelemmel. Jerk
Pista volt a szdvetkezet elnoke, kérte, hogy a kornyezd falvak-
ba, Mériahalomra, Unyra és Sarisipra is hozzunk drut. S6-
gorom, Skrek Jdzsi volt a fuvaros a szovetkezetben. Megkért,
hogy kisérjem fel Pestre druért Toth Jézsival egyiitt. Nem szi-
vesen ment volna egyediil, mert akkoriban mdr zavaros volt
a helyzet a f8vdrosban. Mondtam neki, hogy csak akkor me-
gyek, ha hivatalos személy is jon veliink, ha bdrmi toreénik,
igazolni tud benniinket. fgy aztdn Egerszegi Feri, az akkori
tandcstitkdr is veliink tartott. Pesten felpakoltuk az autét, mér
indultunk visszafelé. Amikor a Nyugatihoz értiink 200-300
pufajkds jott szembe géppisztolyokkal, 16v6ldoztek. Kiugrot-
tunk a kocsibdl, én ismerds voltam a kornyéken, a Podma-
niczky utca felé menekiiltiink.

Egy id6 utdn észrevettiik, hogy Egerszegi Feri lemaradt. -
Hol a Feri?- kérdeztiik egymdstdl, egyikiink sem tudta, igy hdt
vissza kellett menniink érte. Ott fekiidt a kocsi mellett, ahogy
kiugrott az autébdl a padkdra Iépett és eltorote a ldba. Bedll-
tunk a kocsival a Podmaniczky utcdba, Egerszegit a hdtamon
vonszoltam oddig. - Nem tudsz valamilyen orvost a kornyé-
ken?- kérdeztem Skrek Jézsitdl. Ki kellett menntink egészen
Csepelre. Ott az orvos azt mondta, hogy 6 sajnos nem tehet
semmit. Adott egy injekciét, hogy Feri elkdbuljon, javasolta,
hogy mdsnap menjen a kérhdzba. Visszaindultunk. Lepakol-
tunk Unyban, Mdriahalmon.

Miriahalombdl kifelé jovet az utolsé pince el8te két fegy-
veres 4llt. Gondoltuk, eddig egész jol megtsztuk, éppen most
torténik valami. Megéllitottak. Skrek J6zsi ismerte szerencsére
valamelyest 8ket. — Mit akartok, nem ldtjitok, hogy mit hoz-
tunk? Elelmet hoztunk a faluba! - mondta nekik Jézsi.

[gy aztdn tovibb mehettiink.

Ideértiink Sarisdpra, kopogtattunk a régi Tandcshdza (Posta
épiilete) ajtajdn. Itt laktak Egerszegi Feriék. Felesége nyitott
ajtot.

- Hazahoztuk Ferit!- mondtuk neki.

Jaj, mi van vele, mi tértént?

- Nincs nagyobb baj, eltorott a ldba, holnap vigyék 8t Esz-
tergomba a kérhdzba.

’57 tavaszdn folyatddott a torténet, akkor jott a retorzié.
Délutdnos miszakban voltam a bdnyd-

mondott és nekem mdr indulnom is kellett. - Tessék elére

menni, én nem ismerem a jdrdst- mondtam, és ugy is volt.

Egy sotét folyosén mentiink befelé, balra volt a helyiség, aho-

va bevezettek. Megyek be, hdt ott iil a Sz6dds Sanyi, tgy tett,

mintha jegyzetelgetne. Megélltam.

- Na, miért hoztdk be magdr?

- Neked kell tudnod, én nem tudok semmit!- vilaszoltam
tegezve 8t, hiszen sdrisdpi volt.

- Na mégis, mi lehet az oka?

- Nem tudom, csak annyit tudok, hogy &sszel Pesten vol-
tunk az Egerszegivel.

- Na, ugye kapisgilod honnan fij a szél!- aztén még firkalt
egy kicsit és azt mondta:

- Elmehetsz!

Miutdn mindenkit kikérdeztek, wjra visszaszdllcunk a te-
herautéra és Esztergomba vittek a laktanydba. 4-5 csoportra
osztottak benniinket a fogddkban. Két hétig tartottak bent.

Ez alatt az id§ alatt volt egy eset, amikor felsorakoztattak
mindannyiunkat az udvaron. J6tt egy szdzados, végigment az
emberek el8tt. T8lem megkérdezte, hova valési vagyok. Mi-
kor feleltem, hogy sdrisdpi, a kovetkezd volt a vélasza. - Hiszen
ott annyi a kommunista, hogy lehet maga ennek ellenére ilyen
rendszerellenes? Gondoltam magamban, éppen ebbdl addd-
nak a problémdk. Ezutdn arcul ittt a keszty(jével. Szinte
mindenkit megiitott.

Két hét utdn hazaengedtek benniinket. Mdsnap délben
miszakra mentem. Leengedtem a ruhdmat - amelyet akko-
riban felhdzva tartottunk - hogy 4dtoltdzzek, ekkor a tdrsaim
széltak:

Jézsi, ne 6ltdzz dt, menj be az iroddra!

Kanéczki Feri volt az igazgaté. Kaptam egy irdst, azonnali
hatéllyal visszavondsig felmondtak nekem. Tudomdsul vettem,
fogtam magam, hazamentem. Ezutdn egy éven keresztiil min-
den vasrnap 10-kor (ekkor kezd6détt a vasdrnapi szentmise)
jelentkeznem kellett Bajndn a rend8rdrson. Este 11 és reggel
5 6ra kozdtt nem tartézkodhattam kozeeriileten. Szappanos
(az akkori renddr) tobbszor jott ki ellenérzésre hozzdnk. Egy-
szer kaptam kimendt ez id§ alatt, mégpedig akkor, amikor a
Tutervaiékhoz eskiivére voltunk hivatalosak.

Lejegyezte: unokdja, Jurdsekné Pfluger Eva

ban, munka utdn hazajottem. Ejszaka Konérommegyel | Wenabtiikaptibnpuiy
volt. Egy ponyvds teherauté megdllt a c 18901 1 57 tu: Biber Jézsef sérisipl ¢
hdz el6tt, felvertek, gyorsan 6ltozném . i i abios L ks ittt
kellett. Nem is nyitottdk fel a kocsi hé- Hatddozat =
tuljdt, gy kellett felugranom a platéra, Biber Jézsef, 19287 .. 84 . e, i AR
i 4 - L61OmAVOS . | rupiiorisn, VAJAT et Doghiliconied b, BERIORS <o coe sl B AT
ami akkor mar tele volt emberekkel, fa g1y lt;]..’rl g < i hitinns--aaioe o N
lubeliek és mdsok is voltak rajta. El8szor _mgg,m = el sy Wiy e &wm ath helpeneen
elvittek benniinket Dorogra. Sotét volt Nevesest
8 ’ ¥ Jelen hatdrozutom kézhesitését kit minden ﬂ:i« wménq .. magiin o 1@ oraien
nem tudtuk pontosan hol vagyunk. Le- otetes « . Bagnaed J—— 1 feenkan
szdlltunk a teherautérél, azutdn sorba % Bititiom =il hogy g ;
) lakohelyet, SArisip allarmigazgating i-x Slatet hrtdsdpom elduetes engedélye nelkil ellingyia

kellett 4llnunk egy ismeretlen udvaron.

Egyesével behivtdk az embereket. Egy
idd utdn jon kifelé a Jankd, konnyezett
a szeme.

) Gllandd bejelentett lokishrdl 235 ordtdl & ordig ella

Papp Jank dllt mellettem, 6 volt az elsé. o &g:&::’;;ﬂgm°zt‘

Ezon,

italboltokat, nagyforgalmu

at,filmezinhdzat &8 egyébb
P iy ket Hmmassnn s 00
d) lnkisan HvbesEld tartson zemben. ]
A rendbrhatésag leligyelel vagyY ‘I &2 1988, évi 18, tvr. értelmiében seshilresrtisi eljarnst
:m hore m::?»-n " o fent nnduL: wirténd axonnali végrehajiisii

-Merkuj na sebe, lebo titu biju! (Vi-
gydzz magadra, mert megiitnek!)- ennyit

MOR, 76, — 4212 ss — 632

Terv Fycmdn, 1957
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Orvosi rendelok

felujitdsa Sarisipon

Sirisdp  Kozség Onkormdnyzata a
Nemzeti Fejlesztési Ugynokség dltal ki-
irt palydzat Gtjdn részesiilt Eurépai Uni-
s tdmogatdsban, aminek kdszonhet8en
felajitdsra keriiltek az orvosi rendel8k.

Az Onkormidnyzat 2010. janudr kézepén nydjtott be
palydzatot a VATI Ké6zép-dundntedli Teriileti Iroddjihoz,
melyen 25.792.424,-Ft 6sszegli vissza nem téritendd tdmo-
gatdst nyert. A szerz8déskotésre 2010. szeptember 17-én
keriilt sor. A tdimogatds mértéke 90 %, a projekt teljes ossz-
koltsége 28.658.249,-Ft.

A projekt keretében megval6sult a hdziorvosi, fogorvosi,
gyermekorvosi rendeld és a védéndi szolgdlat nyildszdréinak
cseréje, a teljes vizesblokk dtépitése és akaddlymentesitése,

valamint belsd burkolatok cseréje, orvosi muszerek és buto-

o

Uy Megyarzrszdy

rok beszerzése; a szdmitdstechnikai rendszer fejlesztése. Ez-

A

4ltal egy energiatakarékos, korszerlien felszerelt és minden
igényt kielégitd rendel8k jottek létre, jelent8s mértékben
javitva a telepiilésen lakdk szdmdra elérhetd egészségiigyi
alapelldtdsok min8ségét és a betegek komfortérzetét.

A projekt az Eurépai Unié tdmogatdsdval, az Eurépai Re-
giondlis Fejlesztési Alap tdrsfinanszirozdsdval val6sult meg.
Az tinnepélyes draddsra 2011. augusztus 24-én kertilt sor,
melyen részt vert az Allami Népegészségiigyi és Tisztiorvosi
Szolgdlat kistérségi tiszti f6orvosa, dr. Sdri Katalin is.

A kedvezményezett:

Sirisap  Kozség  Onkormdnyzata
F§ utca 123.) A projektazonositd
5.2.1/A-09-2010-0027

Ko6zremiikodo szervezet:

VATI Magyar Regiondlis Fejlesztési és Urbanisztikai
Nonprofit Kft.

Ko6zép-dundntili Teriileti Iroda (8000 Székesfehérvir,
Budai ut 140.) (www.vati.hu)

Tovabbi informdcié:

Nemzeti Fejlesztési Ugynokség (www.nfis. hu)

Nemzeti Fejlesztési Ugynokség Regionalis Fejlesztési
Operativ Programok Irdnyité Hatésdga (hizp://www.nfu. hu/
rop_ih)

VATI Magyar Regiondlis Fejlesztési és Urbaniszeikai
Nonprofit Kft. (www.vati.hu) &

(2523  Sérisdp,
szama: KDOQOP-

Ikrek

»Te jo ég! Tkrek!” — rémiilddznek sokan a kétszeres gyer-
mekdldds hirére. A sokk utdn azonban mindenkit 6rommel,
boldogsdggal tolt el a gondolat, hogy egy gyermek helyett ket-
t6 lesz. Biiszkeséget is érezhetiink, hogy a természetnek ezzel
a vdratlan kihivésdval kell szembenézniink. Sokunkban felme-
rill valdszindleg a kérdés: ,Hogyan fogom tudni elldtni egy-
szerre a két aprésagot? Mit tegyek, ha egyszerre éhesek, sirnak
vagy csak egyszerlien egy kis kényeztetésre vigynak?”

A szeretet, tiirelem mindenre képes, nyugalmat, bizton-
sdgot draszt babdinknak. Nincs is nagyobb 6rom a sziildk
szdmdra, ha azt ldgdk, hogy ikreik kiegyensilyozottak, jol
megvannak egymdssal. A két gyermek bensSséges kapcsolatd-
nak ldtvdnya, figyelmességiik, ragaszkoddsuk, érzékenységiik
egymds irdnt elblvold. Mozdulataik elsé perctdl kezdve egy-
formdk, sokszor utdnozzdk, kovetik egymdst. Ennek koszon-
hetéen szerencsére nem éltem 4t az elsd 1épéseknél a ,ketten
kéefel¢” effektust.

Az ikerség legnagyobb elényét kétéves kor koriil érezhetjitk
meg. Két egykoru kisgyermek idedlis tdrsasdgot jelent egymds
szdmdra, jol tudnak képzeletbeli jdtékokat egymdssal jdtsza-
ni, lehet8ségiik van kozds alkotd cselekvésre is. Természete-
sen, mint minden egykort gyermeknél az ikrek esetében is
elkeriilhetetlenek az 8sszetitkdzések, sszetlizések, melyek egy
kis odafigyeléssel csokkentheték. Fontosnak tartom, hogy az

ikrek egyedi, 6ndllé személyiségek, ne egynek tekintsiik Sket,
hanem két kiilon gyermeknek.

Ikersziildnek lenni sokszor nem kénny( feladat, de gya-
korlé ikresként 8szintén mondhatom: ez a legszebb kihivds a
vildgon, az igazi ,dldott teher™!

Kolldrné Mdzsi Krisztina
egy négyéves ikerpdr édesanyja
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A Szlovik Kisebbségi Onkorményzat hirei

Szeptember elején egy szép napsiitéses napon teljesitettiik
régi igéretiinket és megszerveztiik a szlovdkiai kirdnduldst a
nyugdijas klub alapit6 tagjainak. 48-an indultunk Gtnak nagy
érdeklédéssel és lelkesedéssel a Szalamander napok rendezvé-

nyére.

Els8 dllomdsunk Szentantal (Svity Antol) volt, ahol a grof
Kohdry Andrds 4ltal épittetect hatalmas barokk kastélyt tekin-
tettiik meg, benne az igen gazdag Vaddszkidllitdssal, amelynek
tobb mind 2000 tréfedja disziti a falakat.

Az épiilet kiilonlegességét az id6jelképek alkalmazdsa jelen-
ti. 365 ablakkal, 52 szobdval, 12 kéménnyel, 7 bejérati boltiv-
vel, és 4 kapuval rendelkezik.

Ezutdn egy kis pihend, finom ebéd és barna sor kdvetke-
zett a Bacséfalvi-téndl (jazero Poctivadlo) egy hangulatos
étteremben.

A délutdnt és az estét az UNESCO vildgorokségének
nyilvdnitott gydnyord vdrosban, Selmecbdnydn (Banskd
Stiavnica) t6leoetiik.

A viros alapitdsdnak legismertebb legenddja Sebenitz nevii
pasztorrdl szdl, aki a nydjdc legeltette, amikor két szalamand-
rdra lett figyelmes. Az egyik hdta eziist a mdsiké aranyszinben
csillogott. Ezek vezették a pdsztort a vidék arany- és eziistle-
18helyére.

Aki el8szor jdrt a vdrosban, meglepddott a kanyargds és
igen meredek utcdk ldctdn. Az Ovirhoz (Stary Zamok) mere-
dek lépcsbsoron sétdltunk fel, amely magasan 4ll a vdros felett.

M m m |

- |
1
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A virtemplom harangtornyabdl felejthetetlen kildtds tdrult
elénk az egész varosra. A délutdni napsiitésben jol ldchattuk a
Klopacka (kopogé) fehér falait is.

Ebbél az épiiletbdl hivtdk évszézadokon 4t a bénydszokat
munkdba és a Klopacka hangja kisérte 8ket utolsé utjukra
is. Az ébreszté kopogds a vdros minden részébe elhallatszott.
A Klopacka hangjdra kigytltak a hegyoldalakon az apré bé-
nydszhdzak ablakai, majd a volgy irdnydba elindult a sok szdz,
pislogé bdnyamécs — kezd8ddtt a munka.

A selmecbédnyai Szalamander napok csticspontja az egye-
diildllé Szalamander felvonulds.

Az élén a juhdsz halad, kezében a fagyikkal, szalamandra-
val. Utdnuk az egyenruhds bdnydszcsoportok, énekelve, zene-
sz6 mellett vonulnak. Oket kévetik a jelképes alakok (halal,
rabbi, héhér, birdk....stb.)

A menet sdtétedéskor indul. A mécseseknek, ldmpdsok-
nak és az 6ridsi tomegnek kdszonhetden leirhatatlan hangulat
uralkodik a belvdrosban.

A rendezvény elvdlaszthatatlan része a kulturdlis misor és a
hagyomdnyos selmeci vésr.

Oszi terveink

Oktober kozepére tervezziik a fels6tagozatos tdnccsoport
tagjai szdmdra a héevégi tdnctanfolyamot. A kicsik tdnccso-
portja november kdzepén kezdi az 4j koreogrifia elsajdtitdsdt.
Zirasként tdnchdzat szerveziink az érdeklédSknek.




Tisztelt Szépkoruaak!

Oktéber elseje az Id8sek Vildgnapja. Ezen a jeles napon a
szépkortakat koszongjiik. A Fold mintegy hatszdzmilli6 lako-
sarol emlékeziink meg ilyenkor.

Az ENSZ hatdrozata alapjdn el8szor 1991-ben rendezték
meg az Iddsek Vildgnapjit, 1999-ben pedig hasonlé elnevezé-
st éves rendezvénysorozatot tartottak. Kozéppontba helyezték
a méltdsdgteljes dregkort.

A 2001. évi népszdmldlasi adatok szerint Magyarorszdgon
minden 6todik ember idéskordnak szdmit, vagyis betoltotte
a hatvanadik életévét. A statisztikdk alapjdn az id8sek 61%-a
39 %-a férfi. Csokkent a tobbgenerdcids csalddok szd-
ma, az id8s emberek tdbbsége egyedill, vagy mdsik id8ssel él
egylitt.

Ezen az tinnepnapon szeretnénk kifejezni tiszteletiinket az

,,
no,

iddskordak irdnt. Tiszteletiink magdba foglalja, hogy elismer-
jiik életiik eredményeit, fAradsdgos munkdjukat, élettapaszta-
latukbdl szdrmazé bélcsességiiket.

A multban az 6regek voltak a legbolesebb emberek, a tor-
zsek vezetdi, minden titkok tudéi. Ok rendelkeztek a legna-
gyobb tuddssal, mely nemzedékrdl - nemzedékre, apdrdl fitira
szallt. Ebbél a bélcsességbdl téplalkozik mindannyiunk szere-
tete és elfogaddsa. El kell ugyanis fogadnunk az idéskor min-
den adomdnydt és minden nehézségét is. Részben rajtunk is
mulik az, hogy milyen életmindségben éljiik meg a szépkort.

Napjainkban a naprél-napra véltozé viligban kiilondsen
fontos valahovd tartozni.

A szerencséseket csaldd veszi koriil. Oriilhetnek gyermeke-
ik, unokdik szeretetének, gondoskoddsdnak. Az odaadé csaldd
mellett, vagy annak hidnydban, tdrsakra lehet sziikségiink.
Egy kozosség ereje feledteti a magdnyt, gydgyit, mosolyt csal
az arcokra és tettekre sarkall. Egy kozosségben a kolesonds
megbecsiilés, a mdsikra valé odafigyelés kap fontos szerepet.
Kézségiinkben a Gondozdsi Kézpont csalddpdtld szerepet 1dt
el, a szocidlis gondozdstdl a szabadidds programok szervezé-
séig. Szervezett gondoskoddssal, elldtdssal segitséget nydjtunk
ahhoz, hogy az életkorbdl fakadé nehézségeket enyhitsiik és
id8seink korukhoz méltan élhessék mindennapjaikat.

A klubtagjainkat oktéberben az intézménytinkben ,Az
idések hétvégéje” cimi rendezvény —sorozat keretében ko-
szontjitk. A tervezett programokbdl izelitéiil:

az évoddsok szép musorral kedveskednek majd az id8sek-
Dr.
P4sztor Tibor hdziorvos tart el6addst ,Id8snek lenni j¢” cim-
mel. A klubtagjaink versekkel, tanmesékkel késziilnek.

nek, néhdnyan nagysziileiknek, dédnagysziileiknek is.

A viddmsdg sem 4l tdvol ettdl a korosztdlytdl, szivesen fo-
gadjdk a sziireti zenés délutdnt.
Eztton engedjék meg nekem, hogy Nézsi Zsuzsa versével
készontsem onoket.
Keszthelyiné Mité Agnes
Gondozdsi Kozpont vezetdje

Nézsi Zsuzsa:

Az iddsek koszontése

Jol megtelt mér valladon az id§ zsékja,
Osz hajadat tiszteletfény korondzza!
Bolesességed, emberséged, gyakorlatod

J6 példaként el8ttiink még most is ragyog.

Féradt szemed tekintete irdnyt jelez,
Jobb és igaz ttra lelni miként lehet.
Sorsod, munkad, létezésed minden perce
Jov8- hdzunk alapjédnak fontos része.

Elvezd hdt az 8szi nap szelid melegét,
Viseld biiszkén fejeden az idé derét,
Tegyen boldoggd a tudat, hogy megtetted,
Amit életed szerint tenned kellett!

"f—‘{:‘{‘—\‘;-

= A Didkonkormdnyzat tervei

az idei tanévre

A Didkénkormdnyzat a tanulokozosségek programjait,
tevékenységét szervezd, érdekeit képviseld vélasztott kis ko-
20sség.

Az év elején mindig megvélasztjuk az 4j tisztségvisel8ket,
most is igy tortént.

Az elsé programunk nagyon szép idSben, a Torott-hegy
oldaldban zajlott egy viddm szdmhabort keretében.

A leend§ programjaink kozote szerepel az Allatok Vildg-
napjdrél szol6 megemlékezés, oktdber 6-a megiinneplése,
éjszakai bdtorsdgproba.

Novemberben az egészséghdnap keretében reggelenként
torndzunk, versenyziink, sportjitékokat jatszunk, egészsége-

‘en éliink, dpldlkozunk.

A december az tinnepek jegyében telik, részt VesziinkLE
Mikuldsfutdson, mézessiitésen, a hatodikosok kardcsonyi
mdsordn.

Februdrban a farsangi bél zstiritagjaként képviseltetjitk
magunkat, fdnkot siitiink a tankonyhdban, a sdrisdpi Falu-
hdzban egyiitt temetjiik el a telet.

A tavasz a kirdnduldsok ideje, mi is szerveziink helyben,
gyalogos és biciklis kirdnduldsokat, autébusszal mizeum- és
interakeiv kidllitds litogatdst.

Mdjusban viltozatos programot éllitunk ossze a gyer-
meknapra.

Reméljiik, hogy a véltozatos programok maradandé él-
ményeket adnak minden tanulé szdmdra.

Vargdné Urbanics Mdria
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A svéjci székhelyli Pékek és Cukrd-
szok Vildgszovetsége 2001. évi kong-
resszusdn  dontdte dgy, hogy minden
évben megiinnepli a Kenyér Vildgnapjdt
(oktéber 16-4n) azzal a céllal, hogy be-
mutassa a vildg legfontosabb élelmezési
cikkének jelentéségét. A kenyér életfon-
tossdgl dsvdnyi anyagokat tartalmaz és
fontos energiaforrds, ezért fogyasztdsa
nélkiilézhetetlen. A Kenyér Vildgnapjdt
kozel 30 orszdg tinnepli vildgszerte, elsd-
sorban karitativ jelleggel.

Az elsd kenyerek

A kenyér gyakorlatilag egyid8s az
emberiséggel. Midta megjelentek a ga-
bonafélék a Foldon, azéta kenyerek is
léteznek, még ha nem is a mai meg-
szokott formdjdban. Az 8sember el8-
szdr csak megrdgesdlta, majd porkolve

A kenyér vildgnapja
fogyasztotta a magvakat. Joval késdbb
joteek rd, hogy a magvakat vizben meg-
f8zve kisdt készithetnek, sét, ha a pu-
hulé magvakat megfrli, egy izletesebb
lepényt képes elééllitani. Ebbdl, az tgy-
nevezett kovdsztalan kenyérbél fejlédoce
ki a kovdszos kenyér. Készitésének fel-
tétele a kemence, amely i.e. 1700-ban
jelent meg el8szér a foniciaiakndl.

Hiedelmek, szokdsok a kenyérrél

A kenyérsiités minden fizisdhoz tar-
tozott hiedelem, szokds. Tudtdk példdul
azt, hogy régen dagasztds utdn ,cup-
pogtak” a kenyérnek? Vagy azt, hogy a
kemencébe rakds utdn a berakd holgy
felemelte a szoknydjdt, hogy a kenyér
magasabbra emelkedjen? Mdsok bizo-
nyos kenyerekbe belenyomtdk az uj-
jukat, mert szerintiik az {gy megjellt

kenyér alkalmas volt a tlzvész elhdri-
tdsdra... Szokds volt az 0j hdzba vit
kenyér és s6 is, mely azt szimbolizdlta,
hogy kivanunk sok egészséget a lakdst
lakéknak. Sok esetben a kardcsonyi asz-
talon hagyott kenyér a mai lencse sze-
repét toltotte be: azt gondoltdk, ameny-
nyiben a kardcsonyi kenyér az asztalon
marad, érintetleniil, az egyenes Ut az
elkovetkezd év jéléwéhez. ..

Végiil térjiink vissza, a kenyér tinne-
pének jelentdségére. Mi lehet az tizenete
a Kenyér Vildgnapjdnak? Szerintem az,
hogy emlékeztessen arra, a kenyér nem-
csak egy napi fogyasztdsi cikk, nemesak
egy ipardg a sok koziil, hanem egy t5bb
ezer éves tradicidkkal rendelkezd ter-
mék, ami jelen volt, jelen van és jelen is
lesz az életiinkben.

Ligeti Andyds

g/

KIALLITAS

e

A Szentirds vasdrnapjdra Biblia- és imakdnyv-kidllitdst
hirdettiink meg a templomban. Orémiinkre sok régi és ér-
dekes példdnyt bocsdtottak rendelkezésiinkre. Emlitést ér-
demel a legrégebbi, 1857-bél valé Kdroli Biblia, amely igazi
kincs. Imakényvek kozt ldchatunk olyat, amelyet Orczy Tek-
la bdrénd rajzai diszitenek.

H

Aki kivancsi és eljon, még néhdny hétig megnézheti a
sok szép ima- és daloskdnyvet, vagy megcsoddlhatja a latin,
német, szlovdk nyelven irédott biblidkat. Készonet mind-
azoknak, akik régi féltett kincseikkel hozzdjérultak a kiallitds

sikeréhez.

Szervezok

=l

g/

Mindenszentek és halottak napja — november 1-2-a —
a foldi viligbol eltdvozottakra valé emlékezés tinnepe. Az
I. szdzadwdl kezd8dden szentelte ezt a napot az egyhdz a
halottak emlékének.

A rémai katolikusok az elhunytak lelki tidvéért gyer-
tydt gytjtottak a sirokon.

A gyertydk a halottakért égtek, a tliz megtisztuldst hoz.

Mindenszentek tinnepén, halottak napja eléestéjén a
sirok néhdny 6rdra fénybe 6ltoznek.

Az tinneplés és a gydsz napjai ezek, amikor a néma
konnyekedl a hangos zokogdsig utat térhet magdnak az

Mindenszentek - Halottak napja

e

emlékezés, a fdjdalom. A novem-
beri hideg csendben mintha csak
megelevenednének Ady Endre fi-
joéan szép sorai:

,O hdnyszor kell a sirra nézniink,
Hogy vigasztaljuk 6nmagunk,
Dobjuk el a tettetd dlcdt:

Ma iinnep van, ma sirhatunk.”

Ligetiné Vass Eva

i
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»Leggondosabban dpolt kert”

»Az embernek kétféle attitiidje lehet az életben: az Epz’téy vagy
az Ultetés. Az élet elvesziti értelmét, amint véget ér az épités.
Ezzel szemben vannak az iilteték. Ok Jolyton kiizdenek a vi-
harokkal, az évszakokkal, és csak ritkdn pihennek. Az épiilettel
ellentétben a kert féjlodése soha nem ér véger.

Es mikézben dllands Jigyelmet kivetel a kertésztdl, azt is lehe-
10vé teszi, hogy az élet egy nagy kaland legyen szdmdra.”

(Paulo Coelho)

Orommel leste el minket, hogy érdemesnek tartottak a
sleggondosabban dpolt kert” cimre, és az elismerd szavak is
jol estek.

Mindketten jé ttraval6t kaptunk otthonrdl, szeretjiik és
igényeljiik a rendet magunk koriil. A hatalmas kert sok és sok-
féle munkdval jar, de ez nem teher, mert szeretjiik csindlni, st
szépen igyeksziink csindlni.

A kert megmiivelésénél a régi j6 tandcsokat is megfogad-
juk, - mit, hova, mikor, mivel egyiitt kell iiltetni, mikor mit
kell elvégezni,- de az 0j dolgok irdnt is fogékonyak vagyunk.

Kertiink nem teljesen bio, hiszen permeteziink, ha sziiksé-
ges. A zoldhulladékot komposztdljuk, Gjrahasznositjuk.

J6 érzés a sajdt termést fogyasztani, befézni, télire eltenni.
Kellemes hétvégeken kinn ebédelni, pihenni a kertben. Vall-
juk, hogy a kis sajdt kornyezet a nagy része, ha mindenki t6ré-
dik a sajdtjdval, élhetébb lesz kornyezetiink.

Vargdné Urbanics Mdria

Legszebben parkositott udvar

Az idei évben Gombola Gdbor és felesége Cseresznyés M6-
nika nyerte el telepiilésiinkdn a falu legszebben parkositott
udvara cimet. Elhatdroztam, hogy megldtogatom Sket, hogy
magam is megcsoddlhassam az ez évi gy6ztes kertjét.

Mikor megérkezem, mdr mindketten a teraszon vdrnak,
amelyrd] kildtds nyilik a gondozott, 6rokzoldekkel teli diszkert-
re. Beszélgetésiink sordn kidertil, hogy mdr 12 éve élnek ebben
a hdzban, azéta évrél-évre probaljak szebbé, otthonosabbd tenni
a kertet. Gdbor elmondja, gyermekkordban nem volt diszkert-
jik, minden talpalatnyi foldet megmiveltek otthon, igy mdr
fiatal felndteként megfogalmazédott benne, hogy a sajdt portd-
jan a diszkertnek is helye lesz. Hévizen gy6nyor( kornyezetben
eltoltote ndszitjukon ez a vdgy még inkdbb megerdsitést nyert,
majd meg is valdsitottdk ezt a kozos elképzelést.

A kerti séta kozben soroljdk a névények latin neveit, szinte
mindegyikhez fliz8dik valami emlék. Nagyon szépek a virdgzo no-
vények is, de kiilén emlitést érdemel az udvar zold pdzsitja, amely a
birdlébizottsdgot is levette a [4bardl, rengeteg munkdjuk van benne.

A kert miésik részében megteremnek a legsziikségesebb
zoldségek, gytimolesok. Mesélik, hogy tavasztdl-8szig szinte
teljesen onelldtévd valnak. Kellemes illatok terjengenek a fii-
szerkertben is, van itt kakukkf(i, bazsalikom, metél6hagyma.

Gdbor biiszkesége a sz616, melynek gondozdsiban édesapja
is sokat segit. Kifelé menet megcsoddlom a bejdratot hosszan
szegélyezd, eziistds levelli margarétabokrokat, amelyeket Mé-
nika maga szaporitott. Nem tdvozom tires kézzel, egy t§ ka-
kukkfiivet és metél6hagymact is kapok.

Ide érdemes volt benézni! Készondm és gratuldlok!

Jurdselné Pfluger Eva

A minket koriilvevd mezei novények 70 szdzalékd-
nak gydgyhatdsa van — mondta Maria Treben, a gydgy-
noévények és népi gydgydszati médszerek egyik legjobb
osztrak ismerdje, akinek a konyvei Magyarorszdgon jol
ismertek. A kordmvirdg — mds néven kenyérbélvirdgnak
vagy sdrgavirdgnak is nevezik — ezek koziil is az egyik
legismertebb és legfontosabb.

Nem véletleniil szeretjiik annyira a kéromvirdgot.
Szinte nincs olyan 8szi kert, ahol ne litndnk legaldbb
néhdny szdlat beldle. A sdrga-narancssdrga virdgi bardc-

ETsa’lgos ndvény sok betegségben segit az emberen. Régen

A kéromvirag

”

szinte mindeniict hézilag is el8allitoctak kéromvirdgkré-
met fehér diszndzsir segitségével, ha sebet akartak kezel-
ni. Ezt a hat4st felismerték az orvosok is, akik a kéromvi-
rdg-balzsamot sebek és kék foltok gydgyitdsira, tovibba
hdzi baleseteknél is ajinljék. Ehhez a gydrtok ma finom
paraffinolajat haszndlnak.

Kordbban a kérémvirdgtedt bizonyos gyomorpana-
szokndl és mdjbetegségekben is szivesen fogyasztottak.
Nagyon fontos, hogy ilyen esetekben szavahihetd gydégy-
névénykdnyvben mindig nézziink utdna a helyes adago-

ldsnak vagy konzultljunk gyégyndvényes ismerdssel. &
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Egy érdekes hobbi

Interjd Bérces Baldzzsal

Kérlek, mondj néhdny mondatot magadrdl

Bérces Baldzsnak hivnak, itt lakom Sdrisdpon. 19 éves va-
gyok. Jelenleg a piliscsabai mez8gazdasdgi és erdészeti szakks-
zépiskoldban tanulok, informatika szakon. Hobbim a horgd-
szat, a foci, a kerékpdrozds, a kirdndulds, konditeremben valé
edzés, az id8jdrdssal kapcsolatos mérések nap szint(i lejegyzése
(éghajlati naplé vezetése), megosztdsa (észlelések kiildése) és
az el8rejelzések készitése.

Honnan jétt a gondolat, az érdekl8dés az id8jdrds irdnt?

Gyermekkoromra vezethetd vissza, mdr ekkor foglalkozta-
tott a természet, kiilondsképpen az iddjdrds vdltozds: gyakran
bdmultam az eget, az dtvonuld felhdket és érdeklédéssel fi-
gyeltem a kiilonboz8 idéjrasi jelenségeket.

Miéta foglalkozol az id8jdrdssal?

2006 nyardn fedeztem fel a MetNet nevezetli weboldalt és
szeptembertdl kezdtem ide adatokat kiildeni, illetve vezetni az
éghajlati naplét. Errdl a helyrdl szereztem t6bb informdciét;
ide észleléseket lehet bekiildeni, melyek alapjén kiilonb6z6
térképek késziilnek, mint példdul a napi minimum-maximum
hémérsékleti, vagy pedig a csapadéktérképek. Két MetNet ta-
ldlkozén vettem részt, ahol informdcidt cseréleiink, tobbnyire
egyetemistakkal.

Van-e specidlis mérémiiszered?

Igen, az els miiszerem hézi jellegli, amat8r mszer, a mé-
sik két miiszerem profi dllomdsnak szdmit.

Profi dllomds részei:

- beltéri fogaddegység (belsé hdémérséklet, pdratartalom,
légnyomds mérésére, valamint a kinti mért adatok fogadi-
sdra, megjelenitésére és mentésére szolgil)

- killtéri mér8eszkdzok. Hémérd és pdratartalom mérd,
amik egyben jeladd is, illetve csapadékmérd, szélerésség-
és irdnymérd, ezek a jeladdra csatlakoznak.

Megosztod-e méasokkal a napi jelentéseket, tagja vagy-e
valamilyen csoportnak?

Sajdt weboldalt készitettem 2004-ben, amit folyamatosan
fejlesztgettem, majd 2007. julius 6-dn elkésziilt a Bérces On-
line 3.0. Ez a jelenlegi oldalam, mely kizdr6lag az id8jdrdssal
foglalkozik. Ezen beliil naponta frissiilé eldrejelzésekkel és
havonta megjelend havi osszegzésekkel. A honlapom készité-
sében ketten is segitségemre voltak. Torok Zsolt a grafikdt,

1

Zsémboki Roland pedig az oldal motorjdt készitette. Az &

ajénldsukkal tervben van a honlapom arculatdnak 4dralakitdsa
a kozeljovdben.

Falunkra nézve rendelkezel-e adatokkal?

Igen, 2006. szeptember 6ta egészen mdig vannak adataim,
az értékek megkozelitd értékek. A havi osszesitett adatok meg-
taldlhaték a weboldalamon: www.berces.uw.hu. Elészor 36
oras részletes elérejelzéseket kezdtem el késziteni a falunkra és
a kozvetlen térségére, majd kés6bb mdr tovdbbi 5 naposakat is.

Ismersz-e olyan hozzdd hasonlé fiatalokat, akiknek ha-
sonlé az érdeklddési koriil?

Igen, ketten vannak a jelenlegi iskoldmban is, az egyikiik
bajnai. Tébbnyire észlelések formdjdban osztjdk meg az dlta-
luk mért adatokat a MetNeten vagy az Idéképen. Ha valakit
érdekel a téma, vagy esetleg kérdése van, annak nagyon szive-
sen 4llok rendelkezésére.

A j6v8re nézve milyen terveid vannak?

Az ELTE-re szeretnék jelentkezni meteorolégusnak. Az
alapképzés 3, a mesterképzés pedig tovdbbi 2 évet jelentene.
Sziileim és testvérem is maximalisan mellettem 4llnak, tdmo-
gatnak. Kétszer mdr voltam az OMSZ-ndl nyilt napon, ahol
vannak ismerdseim, akikkel ha taldlkozom, szivesen elbeszél-
getek.

Harcosfalvi Zsoltmé

L
Buicstt Maldrik Janostél

Lassan egy éve tortént.... 90 éves fenndlldsde iin-
nepelte a Sdrisdpi Bdnydsz Favészenekar. Az tinnepség
keretén beliil minden régi és mostani zenész, valamint
jelenlévd zenekedveld nagy szeretettel koszontotte a
70. sziiletésnapjdt iinneplé Maldrik Janost, aki 54 éven
keresztiil volt a Banydsz Fuvdszenekar aktiv tagja és 40
éven 4t karnagya.

A napokban aztdn érkezett a szomord, megrdzé hir,
Jani bécsi nincs tobbé... A régi dallamok, a kedves pol-
kik, viddm térzenék és koncertek emlékét megdrizve
f4j6 szivvel bicsizunk Maldrik Jénostdl, ahogy min-
denki ismerte, Jankétdl.

N4$ Janko odteraz uZ diriguje v nebi, ale nadalej
bude Zit v nasich pamiatkach. Vzdy s tGctou budeme na
neho spominat.

Cest jeho pamiatke! Nech odpo¢iva v pokoji! Nyu-
godjon békében!
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KIRANDULASI TIPPEK

Sérisdp kozvetlen kornyezete, ldtnivalékban bévelkedik,
mely vdrja a természetet szeretd embereket. Kellemes id8tol-
tésben, pihenésben és gazdag élményben lesz része az ide l4to-
gatoknak. Néhdny otlet, hovd is menjiink!

Nagy-Gete:

A feljutds tobb helyrdl is lehetséges erre a 455m magas
hegyre. Legrovidebb, bdr egyben legmeredekebb tt Tokodrdl
vezet fel a csticsra. Az orszdgos kék jelzést kovetve juthatunk
fel a tetejére. Dorog fel8l a kék jelzésen, Csolnokrdl (a futball-
palydcdl) jeloletlen dsvényen, majd gerincen becsatlakozva a
kék jelolésen sétdlhatunk fel. DéEli és nyugati irdnyba nyilik
nagyon sz¢p kildtds.

Tiszta id8ben ldtszik a Budai-hegység, valamint a Gerecse
és a kozeli Hegyes-k8, a Mogyorési-kdszikla. A Gete tetején
egy nagy kereszt 4ll. A keresztet egy budapesti vérosi egyesiilet
dllitotta az ezredfordulén, Nagyboldogasszony tiszteletére. Ma-
gassdga 5,5 m, vorosfenySbdl késziilt, az alkotéja Gone Gyula.

Mogyorési-kdszikla:

Tobb irdnybdl is kozelithetiink a hegyhez. Az egyik verzié
szerint a tokodi pincék feldl, az orszdgos kéktira tGtvonaldn
mehetiink fel. Szintén kék jelzésen juthatunk fel Mogyordsb4-
nydrél, a temetd melletti agyagos mélytton, tolgyes mellett. A
harmadik lehet8ség szerint a mogyorési tton a Tit tdbla utdn
nem kévetjiik a jobbra fordulé aszfaltot, hanem tovibb me-
gylink egyenesen egy folddton, majd a mélytton felkapaszko-
dunk az Oreg- hegyre. Az Orban kipolnanal tovibb megyiink
egyenesen a szikldk felé egy jeloletlen 6svényen. Tiszta id6ben
szépen ldtszik a Duna, Esztergom és Pdrkdny. Jét piknikezhe-
tiink a tdgas tetdn, s6t még sdtorozhatunk is odafent. Mind-
két helyen taldlhaté egy doboz, ami egy geocaching (ejtsd:
geokesing) jdték része.

A jarék lényege: Adva van egy szép hely, ami még szélesebb
korben nem ismert. Hogy ez ne igy legyen, elrejt valaki az adott
hely kozelében egy vizhatlan lddikdt. Majd kozzéteszi az interne-
ten (www.geocaching.hu) a hely foldrajzi koordindtdit. A tdbbi
jétékos gy meg tudja keresni a lddikdr és eljut arra a helyre, ahol
még nem jart. A dobozban taldlhat6 egy naplé, amibe bejegyzik
a megtaldlds ¢ényét, de ezt a honlapon is meg tudjk tenni, még-
pedig a napléban megtaldlt jelsz6 segitségével. A 1ada ezen kiviil
még tartalmaz apré ajandékokar, ezért kincskeresésnek is szokedk
nevezni. Annak illik vinni bel8le, aki tesz a 14d4ba valami mdst,
hogy a kévetkezd keresd ne tdvozzon iires kézzel. A dobozt nem
szabad elvinni, annak helyén kell maradnia.

Ennek a mékdnak vildgszerte rengeteg hive akadt, koziiliik
sokan lelkes kdrnyezetvéddk is egyben. Magyarorszdgon 1300
doboz taldlhaté a honlapon levd térkép segitségével megnéz-
hetd, hogy kb. hol.

J6 kirdnduldst, kincskeresést!

Harcosfalvi Zsoltné

Kifogtam életem legnagyobb halit

Idén nydron én fogtam ki az eddigi legnagyobb halat a Sd-
risdpi Horgdsztavon.

Augusztus 23-4n, hajnali 5 érakor pontyozni indultam, de
ez fél 9-ig eredménytelennek bizonyult. Ekkor lettem figyel-
mes, hogy a busdk a viz tetején ,,pipdznak”, azaz szlirik a vizet.
Nem haboztam, és az Gszds pontyozd szerelést dtalakitottam
busdzévd. Egy nagyméretd TECHNO PLANKTON pufic ki-

ndltam fel a felszinen tdplélékot keresé halaknak.

A miésodik dobdst erdteljes kapds kisérte. A huzds erejé-
bél nem tudtam megallapitani a hal nagysdgit, de két-hdrom
miésodperc alatt 40-50 métert véltozott a hal helyzete. Ebbdl
gondoltam, lehet, hogy megfogtam életem legnagyobb haldt.
Otperces firasztds utdn Radoszta Pétert, a halasté tulajdono-
sdt hiveam segitségiil, mert akkorra mdr tudatosodott ben-
nem, hogy ezt a halat nem tudom egyediil kiemelni.

Tovébbi 5 perc férasztds utdn sikeriilt a part kozelébe terel-
ni a halat, ami mér kell6képpen féradt volt.

Ekkor pillantottuk meg teljes valéjdban a zsdkmdanyt és rd
kellett jonniink, hogy a rendelkezésre 4ll6 merit6halé kicsinek
bizonyul.

Eszembe jutott egy mdsodik lehetdség, - amelyben az ak-
korra mdr osszegytlt kisebb néz8kozonség is tdimogatott- kéz-
zel hizzuk ki a partra a halat.

Mér biztos voltam, hogy EZ ELETEM LEGNAGYOBB
HALA, melyet a mérlegelés is bizonyitott: 16 kg 20dkg...

Ez a fogds csak megerdsitette bennem, hogy nem kell mesz-
szire menni nagy halért, elég a Sdrisdpi Horgdsztavat felkeresni.
Kedves sporttdrsaim, kivinok mindenkinek ekkora fogdsi

élményt!

Kurucz Péter

=
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Futballszakosztily

Az idén nydron tortént egy kis vdltozds kozségiink fut-
balléletében, amelyre a helyi futballszeretd emberek gyor-
san, és meglepden hatékonyan reagdltak. Ha az idében
kissé visszatekintiink, az elmult hat év folyamatos fejlédést
hozott a sdrisdpi foci viszonylatdban, amelynek eredmé-
nyeképpen évekig - sokak véleménye szerint - szinvonalas
harmadosztélyt mérkézéseket ldchatott a diszeelt kozonség.
Térgyévben sajnos nem a csapat eredményességén miulott,
hogy kiharcolta a bennmaraddst az NB III. Duna csoport-
ban, hanem lehetéséget kapott az Gjbéli induldsra, mint
szdmtalanszor a Dorog futballcsapata.

A csapat mogote dllé szponzor, az anyagi hdteér bizto-
sit6ja, a Sikér Zrt. vezetdsége megkdszonte a telepiilésen
woltote szép éveket és £4j6 szivvel dttette a csapat székhelyét
Tatabdnydra. Ezen dontést alaposan dtgondolva, hosszas
hezitdlds utdn kénytelen volt meghozni az elndkség, mivel
a biztos anyagi hdctér ellenére tobb olyan probléma meriilt
fel az egyesiiletnél, amit pénzzel tovdbbra sem lehet finan-
szirozni. Megannyi sikeres idény utdn az utébbi években
egyre csak cs6kkent azon fiatalok szdma, akik a focipdlydt
vélasztottdk a szérakozdsuk és elkotelezettségiik helyeként.
Akik évekig sdrisdpi mezben jdtszottak és erdsitették az
utdnpétlds bézisdt, azok kidregedtek az ifibdl és tobb-ke-
vesebb sikerrel tudtak csak beépiilni a felndttcsapatba. Az
utols6 évben mér olyan drasztikus lépésekre volt sziikség,
hogy a f8virosbdl kellett importdlni nemesak felnéet jéeé-
kost, de serdiilékort gyerekeket is, mivel komoly veszélybe
keriilt a csapat miikddése.

A hihetetleniil nehéz helyzetet mar nem tudta kezelni a
szakosztdly, és csak nagy nehézségek drdn volt képes meg-
felel szinten befejezni a bajnoksigot.

Ennek kovetkezményeként elkeriilhetetlen volt egy-
fajta egyezséget kotni a tatabdnyai székhelyG TASK
utdnpétldsneveld egyesiilettel, amely biztos hdtteret tudott
nyUjtani a megfogyatkozott utdnpdtldsbdzisunknak. A se-
gitségért sajnos elég drdga drat kellett fizetniink, ugyanis
a felnéttcsapat hazai mérkézéseinek szintereként a tatabd-
nyai Vértes Erdmi kihasznalatlan létesitményét nevezeék
meg az illetékesek.

Iee Giedee széget néhdny elszdnt helyi mecénds és futball-
szeretd ember fejében - akik eddig is éltek-haltak a fociért
és a helyi gyerekekért -, hogy csindljunk egy csapatot szin-
tiszta helyi fiatalokbdl. Az dtlet nem egyediildllo, de féleg
nem egyszerten kivitelezhetd egy olyan kozosségben, mint
a miénk. Idén nydron sajnos a felndttcsapatunkban négy
jtékos volt helyi illetékességd, és sajnos 8k is mashol foly-
tactdk karrierjiiket. (Jurdsek Kdroly és Ligeti Andds a Nyer-
gestjfalu csapatdba, Jurdsek Zsolt az Esztergom csapatdba,
Gydri Zoltdn a tatabdnyai csapatba igazolt.)

Ezen adatok figyelembevételével kijelenthetd, hogy sz6
szerint a nullarél kellete elkezdenie Sasvéri Gyula sdrisdpi
véllalkozénak a csapatépitést.

A feladat nemes, és tobben csak megmosolyogtak a ki-

vitelezés kudarcdc hirdették. Ez viszont egy cseppet sem
érdekelte a csapat koriil szerepet véllalé embereket, és tgy
elkezdték a munkdt, hogy polgdrmester, elndk, szakosz-
télyvezetd, szertdros, technikai vezetd és dnzetlen segitd
volt, viszont jatékos még egy sem!

Hetek megfeszitett munkdja eredményeképpen mint
megbizott edz8 kaptam egy listdt, amelyen 20 név szere-
pele, akik véllaltdk, hogy Sdrisdpon Gjra mezbe 8ltdznek.
Nagyrészt helyi, és néhdny, a vonzéskdrzetben él6 fiatalbdl
kellett csapatot, kdzdsséget épiteni.

Megkonnyitette a munkdmat, hogy ezek a sricok mdr
gyerekkoruk 6ta bardtok, és ennél nagyobb 6sszetarté ka-
pocs nem kell.

A csapat jalius kozepén kezdte a felkésziilést és mind-
annyiunk meglepetésére folyamatosan hidnytalanul vé-
gezték az edzésmunkdt. Akik azt hinnék, hogy nincsen
megfogalmazott cél eldttiik, azok tévednek. Szeretnénk
mir az elsd évben egy osztdllyal feljebb kertilni, mert nem
élhetiink és futballozhatunk 4llévizben, ez nem lehet példa
a fiatalok el6tt.

Az iskolaszezon miatt vannak nehézségek, mert tobben
tanulnak fels6oktatdsi intézményben a megyén beliil és ki-
viil egyardnt, de ez nem lehet akaddlya a j6 szereplésnek.

Az edz6mérkdzések alkalmdval jdtszottunk azonos, és
feljebb szerepld csapatokkal, amelyek biztatd jelet mu-
tattak. Augusztus végén az els6 tétmérk6zés meghozta a
vérva-vért sikert, a csapat Vértestolndn gyézott 2-1 ardny-
ban. Az els§ hazai fellépésen is hasonld elszdnt tdrsasigot
ldthatott a kozonség és a 12 gélos gybzelem mdér megesil-
lantotta, hogy érdemes dolgozni, és igenis nem merészek
egy Ujonnan alakult csapat dlmai. Azéta még hdrom mér-
kézést jdtszott a Banydsz és 100%-os teljesitménnyel 4ll a
tabella elején. Reméljiik rajt-cél gy6zelem lesz, és a héevégi
Dunaalmds elleni rangadé utdn is biiszkén néziink majd a
tabelldra.

Akkor az agilis fiatal csapat névsora van mér csak hdt-
ra...
Ifj. Kolldr Kéroly, Trexler Tamds (kapusok) Sasvari Vik-
tor, Beresényi Mihdly, 1zs6 Zoltdn, Beresényi Richdrd, Ba-
logh Zsolt, Szatai Zsolt, Mali Gébor, Marcsé Tamds, Ke-
lemen Mihdly, Jurdsek Zoltdn, Mentés Gébriel, Kandczki
Andrés, Rovédcs Richdrd, Tutervai Krisztidn, Héjas Adém,
Bolydn Baldzs, Friedrich Zsolt, Varga Bence, Gyéri Zol-
tdn (mezényjatékosok) és jémagam, a jétékos-edz8 Hegyi
Csaba.

Reméljiikk, hogy a fiatal kis csapatunk még sok 6ro-
met fog szerezni a kdzdnségnek, és szimpatizdnsoknak, s
ugyanolyan szerethetd kozdsséget fognak alkotni, mint azt
megszokhattdk a futballszeretd szurkoldk.

Koszonjiik a kozség és a Sikér Zrt. folytatdlagos tdmo-
gatdsat, amely nélkill nem szérakozhatndnk onfeledten a
hagyomdnyosan nagy mérkézéseket megélt Dolindban.

Hegyi Csaba jdtékos-edzd
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Mozdulj!!! - Csalddi Sportnap

Az dltaldnos iskola Sziil6i Kozossége sok szeretettel hivja és virja a
sportolni vigy6 gyerekeket, csalddjaikat, valamint minden kedves ér-
deklédét az iskola sportcsarnokdban, ill. j6 idé esetén az iskolai sport-
palydn megrendezésre keriilé viddm sportnapra.

Idépont: 2011. oktéber 22. (szombat) 10°°-18%

Programok: zenés bemelegités Katus Attilaval, jitékos sorverse-
nyek, ping-pong bajnoksdg, sakkverseny, spinning bemutaté és edzés,
népi jatszotér, biifé.

Sziiléi Kozosség

Receptek

Osszedllitotta: Molndr Sdndorné, Rozy

Leveles-sonkds finomsdg

Hozzdvalék: 25 dkg leveles tészta, 20 dkg son-
ka, 20 dkg sajt, 3 db krumpli, 1 kis fej voroshagy-
ma (lehet pé6ré is), 3 tojis, 1 dl tejszin, s6, bors,
szerecsendié.

A krumplikat meghdmozzuk, apré kockdra vig-
juk és megfdzziik. Kozben tortaforma méreténél 3
cm-el nagyobbra kinydjtjuk a leveles tésztdt, hogy
az oldaldra is keriiljon tészta. Kockdra vdgjuk a son-
két, felapritjuk a hagymdt, rdszérjuk a tésztdra, ha
megfStt a krumpli, azt is beletessziik. Lereszeljitk a
sajtot, egy tdlban dsszekeverjiik a tojdsokkal, tejszin-
nel és a flszerekkel, majd a sonkds-krumpli tetejé-
re 6ntjiitk. 180 fokra elémelegitett stitben 20 perc
alatt készre siitjiik.

Habos almas

Hozzivalbk:

Tészta: 12,5 dkg rr.largarin, 1.0 dkg ‘zsu VagY  tessziik r4 a tojéshabot, és Gjra a siitdbe tessziik 180
siitémargarin, 1 db tojdssirgdja, 1 ev6- ) ~ 1 60

kandl porcukor, 1 pohir tejfél, 25 dkg
liszt, 2 kévéskandl siitépor

Toltelék: 1,5 kg alma, cukor, fahéj

Tojashab: 2 evdkandl porcukor, 10 evSkandl ba-
racklekvér, 3-4 tojasfehérje.

A tésztdt az almarcoltelékkel félig megsiitjiik. fgy

Elkészitése: A margarint, a lisztet és a siitdport

egylitt 6sszemorzsoljuk. Ezutin hozzdadjuk az 1 L - 'q' .
tojéssdrgdjdt, az 1 ev6kandl porcukrot és az 1 po- Pﬂ
har tejfolt. Egy fél 6rdn 4t a hiitében pihentetjiik. A .’
tésztdt egy nagyobb tepsi aljdban szétteritjiik, majd -
ezen eloszlatjuk az almatolteléket.

Ehhez az almdt megreszeljiik, hozzdtessziik a fa- N "

héjat és a cukrot, majd a levétdl kinyomkodjuk.
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